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De digitale wereld is vandaag de dag een vast onderdeel in
het leven van alle dag. SeniorWeb helpt u de weg vinden in
deze snel veranderende digitale wereld met tips, uitleg,
inloopspreekuren, hulp en cursussen-workshops.

Digitaal

spreekuur

InloopSpreekuren de Digitale Huiskamer.

Bij ons kunt u terecht op de Inloopspreekuren voor digitale
hulp en ondersteuning. Deze spreekuren worden gehouden
in de bibliotheken en zijn gratis. U hoeft geen lid te zijn
van de bibliotheek of van SeniorWeb. Vooraf aanmelden is
niet nodig. Neem uw eigen tablet, iPad, laptop, smartphone,
iPhone of e-reader opgeladen mee, oplaadsnoeren voor het
geval het nodig is en om in te kunnen loggen wachtwoorden
en gebruikersnamen. Er is gratis Wi-Fi aanwezig.

Het Inloopspreekuur in DOK VOORHOF, Duke Ellington-
straat 203, 2625 6C DELFT is elke 15" maandagmiddag van
de maand. Voor deze maand is dat:

Maandag 5 oktober van 14.00 - 16.00 uur.

Het Inloopspreekuur in DOK Centrum, Vesteplein 100,
2611 WG DELFT is elke 2% dinsdagmorgen en elke 4%
zaterdagmiddag van de maand. Voor deze maand is dat:
Dinsdag 13 oktober van 10.00 - 12.00 uur en

Zaterdag 24 oktober van 13.00 - 15.00 uur.

Het InloopSpreekuur DOK Tanthof, Dasstraat 6, 2623 CC
Delft. Voor deze maand is dat: woensdag 14 en 28 oktober
van 14.00 - 16.00 uur.

Digitaal Praatje
Het opschonen van Android Smartphone en Tablet
Smartphones en tablets hebben redelijk wat opslagruimte,
maar toch kunnen ze vol raken. Apps, foto's, muziek en het
besturingssysteem moeten allemaal een plek krijgen op het
apparaat Is het Android-toestel steeds langzamer? Tijd
om het op te schonen. Verwijder overbodige apps, mislukte
foto's en downloads.. Maar hoe doe je dat op een veilige
manier?

Deze presentatie wordt gegeven donderdag 22 oktober
van 10.30 - 11.30 uur in DOK Centrum,

Vesteplein 100, 2611 WG DELFT door Marco Breddels,
docent SeniorWeb Delft.

Google - Cloud Opslag

Google heeft de regels voor cloudopslag deze zomer
definitief veranderd. Foto's, documenten en e-mails die op
je smartphone staan tellen mee voor dezelfde gedeelde
cloud limiet.
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Hierdoor raakt de gratis 15 GB aan cloud opslagruimte in
je Google-account veel sneller vol. Als je deze limiet
overschrijdt, kun je mogelijk geen nieuwe e-mails meer
ontvangen of bestanden uploaden.

Naast foto's, documenten en e-mails gaat Google nu 66k de
back-up bestanden van je smartphone zoals sms- en mms-
berichten, de gespreklijst, apparaat instellingen en wifi
netwerken laten tellen binnen je gratis opslaglimiet van
15GB. Daarnaast is Google bezig om in de toekomst
mogelijk die 15GB terug te brengen naar 56B voor nieuwe
gebruikers of gebruikers zonder telefoonnummer.

Grote bestanden en oude e-mails verwijderen is de snelste
manier om weer ruimte te maken.

Wil je ruimte opschonen zie:
https://support.google.com/googleone/answer/9776477
en https://www.want.nl/google-android-apps-berichten-
opslag/

Wil je weten wat Google opslaat zie:
https://support.google.com/googleone/answer/9004014
Aad van Rijn, docent SeniorWeb Delft
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Workshop Kunstmatige Intelligentie - Generatieve AI
Ontdek zelf de mogelijkheden van AT !

Benieuwd wat je tegenwoordig allemaal met kunstmatige
intelligentie (AI) kunt doen? Kom dan naar deze workshop!
Je maakt er op een laagdrempelige manier kennis met AL
We leggen uit wat AT eigenlijk is en laten zien hoe je het
in het dagelijks leven kunt gebruiken. Denk bijvoorbeeld
aan het schrijven van een brief of e-mail, het bedenken van
een uitstapje, het zoeken naar informatie of gewoon een
goed gesprek voeren met iemand die je begrijpt (AIL).
Natuurlijk ga je vooral zelf aan de slag. Je krijgt
verschillende voorbeelden en leert stap voor stap hoe je
goede prompts (opdrachten en vragen) kunt maken. Zo
ontdek je wat AI voor jou kan betekenen.

Deze workshop wordt gegeven op donderdag 29 oktober
a.s. van 13.30 - 15.30 uur in Activiteitencentrum de
Wipmolen, Prof. Krausstraat 71b, 2628 JR DELFT.
Docent: Héléne Weenink.

Kosten €12,00 - voor leden SeniorWeb £€10,00.

Aanmelden via e-mail: seniorweb.delft@gmail.com

Annelies Y. Groeneveld, codrdinator
Delft, oktober 2026

Informatie: www.seniorweb.nl/delft

Wilt u de Nieuwsbrief niet meer ontvangen?
Afmelden kan via e-mail:
seniorweb.delft@gmail.com
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